
他熟练地挽起袖子，躺在了采

血床上。透过云南昆明血液中心成

分血采集室的蓝色窗帘，阳光虽淡，

却分外温暖。一根插入他右臂上塑

料管中缓缓流出的血液，带着一抹

鲜红，进入血液成分单采机。

他叫吕林，是中国科学院昆明

分院的一名职工，30年里231次献

血的印记化为一个个白色的小点，

在他的两鬓汇聚成白霜。虽年届耳

顺，头发已然稀疏，他的笑容却依然

像孩子般单纯而灿烂。

1975年，吕林应征入伍，进入南

疆铁路的建设中，打隧道、筑路基、

铺铁轨、架桥梁……他和他的战友

们夜以继日地在极其艰苦且危险的

环境下工作。炸山开道的炮声间隙，

紧急集合哨一响就意味着出事了。

团部卫生队和师部医院都没有

储血，每一次有战友受伤，只能找志

愿者抽血。“还等不及抽血，医生就

说不用了。”那些和吕林一样血气方

刚的面孔，却因为失血苍白如蜡，那

慢慢减弱的呼吸，每一声，吕林都听

得见。

1975 年进疆到1980年吕林离

开部队的5年时间里，吕林服役的铁

道兵第5师第21团烈士陵园里就立

起了23座坟墓。阔别20年后，当吕林

再次来到这片烈士陵园，他的耳边

还仿佛盘桓着紧急集合哨的声响，

当年挽起袖管冲在队伍最前面的他

仍然热血涌动。

1981年，从部队复员后，吕林进

入中国科学院昆明分院工作。在科

学院厚重而纯粹的科学精神和文化

环境的感召和鼓舞下，在科学院“科

学、民主、爱国、奉献”优良传统的

熏陶和影响下，已过上平稳安定生活

的吕林心中却渐渐躁动起来。

1987年6月25日，吕林第一次走

进献血车，他心中的躁动随着鲜血汩

汩流进采血袋而渐渐平复。从此，他

像衔运西山石木以填东海的精卫一

样，坚持献血30年，献血量达4.6万毫

升，相当于10余个成年人体内血量的

总和，挽救了数百名患者的生命。“我

救不了所有人，但是如果我的血能救

一个人，就非常有意义。”作为一个具

有三十多年党龄的老党员，吕林的热

血正是对入党誓词最好的诠释。

吕林先后多次荣获国家无偿献

血金杯奖、国家无偿献血奉献奖金

奖、国家无偿献血促进奖和云南省、

昆明市无偿献血先进个人等殊荣。曾

经有人问他，为什么对无偿献血如

此热衷？他总是笑笑说：“我献血一

不图名、二不图利，只想用自己的热

血，挽救更多的生命。”他荣誉满身

却低调如初。

有一种精神叫做奉献，
有一种感动直击心灵
——记吕林30年的献血人生

文／陈嘉琪

2017年5月18日的“2016年度云

南十大新闻人物”颁奖典礼上，吕林

又获殊荣。颁奖词中这样写道：“洒

一碗酒，那碗里是岁月峥嵘；敬一个

礼，那是前铁道兵最真的情义；献一

次血，那是汉子三十年最朴素的坚

持……他的行动在人群中激荡起向

善的涟漪。”

吕林说：“按照我国《献血法》

最新规定的献血年龄，上限是60岁，

我想我会坚持到法律和身体允许的

最后一天。”今年7月份就将年满60

的吕林露出微笑，他身后的阳光，照

着整个成分血采集室明亮异常。

在吕林的影响下，他的儿子在18

岁时完成了人生中第一次无偿献血，

7年来，吕林的儿子已参加了7、8次

无偿献血。

这就是榜样的力量，这就是精

神的传承，这就是对科学院“创新科

技、服务国家、造福人民”科技价值

观的最好阐释。一个单位的文化，不

仅仅体现在中心工作中，精神更是单

位文化的灵魂，正是千千万万吕林这

样平凡的职工，共同构筑起了科学

院人坚持、拼搏的独特气质和不求

回报、默默奉献的精神家园。

吕林头发稀疏、双鬓斑白，他30

年的献血之路将到终点，但他前行

的步伐却依然铿锵。
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